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Corsi di Informatica



Richiesta finanziamento ad un istituto di credito. Corso di preparazione al conseguimento della
Come gestire il rapporto e come calcolare il tassffettivo di Patente Europea del Computer ECDL Core
finanziamento

Codice 101

Codice DEO4 N. Partecipanti Min 15

N. Partecipanti Min 20 N. Partecipanti Max 25

N. Partecipanti Max 30 Ore 60

Ore 10 Costo € 300,00

Costo € 50,00 Docente Prof.ssa Cavallaro Lucia

Docente Prof. Bovenga Maria Docente Prof. Venegoni Mario

Date e tempi Date e tempi

Data Inizio 04/03/2010 Data Inizio 01/03/2010

Data Fine 01/04/2010 Data Fine 30/04/2010

Giorno Dalle Alle Giorno Dalle Alle

Giovedi 18.00 20.00 Lunedi 17.00 20.00
Mercoledi 17.00 20.00
Venerdi 17.00 20.00

Descrizione Corso

C e . . Descrizione Corso
Il corso ha lo scopo di istruire i corsisti sui iveipi di finanziamento; Mutuo, Prestito

Personale etc... Si affronteranno tutti gli asgetali dalla richiesta del finanziamento al

calcolo efo verifica del tasso di interesse apfBi¢&AN, TAEG). ECDL Core e l'attestazione di base di chi vuole,quanto utilizzatore, misurare e

dimostrare la capacita di usare il computer a lénorativi (in aziende, enti pubblici,
studi professionali, e cosi via) e formativi.

Per ottenere la Patente ECDL Core bisogna superatest d'esame, corrispondenti alle
aree di conoscenza previste. Le conoscenze tecgigiiatiche necessarie per superare i
singoli test sono descritte in un documento denatoifyllabus.

Il corso ha lo scopo di preparare i corsisti a safgei 7 esami:

. Concetti di base dell'ICT

. Uso del computer e gestione dei file
. Elaborazione testi

. Fogli elettronici

. Uso delle basi di dati

. Strumenti di presentazione

. Navigazione e comunicazione in rete

Il corso si terra in un laboratorio di informatiedtrezzato con un computer per ogni
corsista e con l'ausilio di sistemi didattici muigdiali.

Lezioni teorico/pratiche con esercitazioni sui téedrici presentati.



Corso di informatica di base

Codice 102
N. Partecipanti Min 15
N. Partecipanti Max 25

Ore 26

Costo € 180,00

Docente Prof.ssa Cavallaro Lucia
Date e tempi

Data Inizio 15/03/2010

Data Fine 06/05/2010

Giorno Dalle Alle

Lunedi 18.00 20.00

Giovedi 18.00 20.00

Descrizione Corso

Il corso ha lo scopo di introdurre i corsisti abudel computer, partendo dalle basi della
tecnologia informatica per arrivare ad un uso basitiello stesso.

* Avviare e spegnere correttamente il computer

e Utilizzare le funzioni di base del Sistema Ope@{windows)
e Creare documenti di testo e fogli di calcolo eletagn

e Installare e disinstallare programmi

« Installare/collegare dispositivi

e Mantenere in ordine ed efficiente il computer

« Elementi basilari di navigazione in internet e posettronica

Lezioni teorico/pratiche con esercitazioni sui tet@orici presentati con prevalenza
pratica esperenziale.

Gestire i rapporti con la banca e come arrivare adina corretta lettura
dell'estratto conto bancario

Codice DEO3
N. Partecipanti Min 20
N. Partecipanti Max 30

Ore 10

Costo € 50,00

Docente Prof. Bovenga Maria
Date e tempi

Datalnizio 03/03/2010

Data Fine 31/03/2010

Giorno Dalle Alle

Mercoledi 18.00 20.00

Descrizione Corso

Il corso ha lo scopo di istruire i corsisti sullaretta gestione dei propri rapporti con gli
istituti bancari. Si affronteranno tutti gli aspééigati al rapporto tra istituto e correntista
ponendo l'accento sulla corretta lettura dell'@streonto bancario.



Voglio mettermi in proprio:
Che attivita aprire?
Cosa devo fare?
Lavoro autonomo o professionale?

Codice DEO2
N. Partecipanti Min 20
N. Partecipanti Max 30

Ore 20

Costo € 100,00

Docente Prof. Bovenga Maria
Date e tempi

Datalnizio 01/03/2010

Data Fine 02/04/2010

Giorno Dalle Alle

Lunedi 18.00 20.00

Venerdi 18.00 20.00

Descrizione Corso

Il corso partendo dall'analisi delle realta ecoramailocali e delle opportunita di lavoro
autonomo e professionale che il territorio propaetera i corsisti a scegliere I'ambito di
attivita e I'opportuna forma legale per esercitarla

Fotoritocco

Codice 103
N. Partecipanti Min 12
N. Partecipanti Max 15

Ore 24

Costo € 180,00

Docente Prof. Galeazzi Paolo
Date e tempi

Data Inizio 01/03/2010

Data Fine 25/03/2010

Giorno Dalle Alle

Lunedi 17.00 20.00

Giovedi 17.00 20.00

Descrizione Corso

Il corso ha lo scopo di istruire i corsisti sulbudel computer per importare, gestire ed
elaborare le foto realizzate con macchine fotoghafidigitali. 1l software utilizzato per il
fotoritocco € il famoso Adobe Fotoshop.

e Introduzione all'uso di una macchina fotograficgitdie

« Importazione delle foto dalla macchina fotografica

« Definizione di immagine digitale

e Formati dei file immagini

e Tecniche di fotoritocco digitale

« Bilanciamento dei colori e livelli di contrastouwninosita
« Creazione di effetti speciali

e Stampa in quadricromia

Il corso si terra in un laboratorio di informatiedtrezzato con un computer per ogni
corsista e con l'ausilio di sistemi didattici muigdiali.

Lezioni teorico/pratiche con esercitazioni sui tet@orici presentati con prevalenza
pratica.



Realizzare il proprio PC

Codice 104
N. Partecipanti Min 10
N. Partecipanti Max 15

Ore 16

Costo € 130,00

Docente Sig. Lo Pinto Giuseppe
Date e tempi

Data lnizio 01/03/2010

Data Fine 25/03/2010

Giorno Dalle Alle

Lunedi 18.00 20.00

Giovedi 18.00 20.00

Descrizione Corso

Il corso ha come scopo quello di guidare i corgistile fasi realizzative del proprio
computer personale partendo dalla scelta dei siegatponenti fino all'installazione del
sistema operativo e dei drivers necessari al furariento delle periferiche installate.

Lezioni teorico/pratiche con esercitazioni sui tet@orici presentati con prevalenza
pratica.

Come arrivare ad una corretta compilazione
della dichiarazione dei redditi

Codice DEO1
N. Partecipanti Min 20
N. Partecipanti Max 30

Ore 10

Costo € 50,00

Docente Prof. Bovenga Maria
Date e tempi

Datalnizio 02/03/2010

Data Fine 30/03/2010

Giorno Dalle Alle

Martedi 18.00 20.00

Descrizione Corso

Il corso si prefigge di istruire i corsisti su gusbno gli oneri deducibili e detraibili che
possono essere inseriti nel modello unico e nel Y&dranno presentati esempi pratici di

compilazione dei principali quadri.



Creare una rete casalinga - Wireless

Codice 105
N. Partecipanti Min 15
N. Partecipanti Max 20

Ore 10
Costo € 100,00
- - - = - Docente Sig. Lo Pinto Giuseppe
Corsi di Diritto/Economia |
Date e tempi

Data Inizio 03/03/2010
Data Fine 31/03/2010
Giorno Dalle Alle
Mercoledi 18.00 20.00

Descrizione Corso

Il corso ha lo scopo di istruire i corsisti sull@gettazione e realizzazione di una rete
casalinga sia cablata che wireless.
Argomenti trattati:

e Tipidi Rete
* Reti LAN-Ethernet
» Elementi costitutivi delle reti LAN
Mezzi di collegamento; i cavi, i plug
Apparati: switch, router
»  Protocolli di comunicazione
Protocollo TCP/IP
Indirizzi IP
Classi di indirizzi IP
Maschere di sottorete
DNS
« Esempio di configurazione di una rete
Hardware : installazione schede di rete ed asseguiol@avi
Configurazione protocolli di rete: indirizzo IP atgway - DNS
Assegnare il nome al computer ed il gruppo di lavor
e Installare e configurare una rete Wireless
e Configurare correttamente la sicurezza di una\Ateless

Lezioni teorico/pratiche con esercitazioni sui téedrici presentati con prevalenza
pratica.



Corsi Scientifico/Culturali

Codice

Corso di ginnastica di mantenimento per adulti

GI02

N. Partecipanti Min 15
N. Partecipanti Max 25

Ore 25

Costo € 100,00

Docente Prof. Franzini Danilo
Date e tempi

Data Inizio 01/03/2010

Data Fine 27/05/2010

Giorno Dalle Alle

Lunedi 19.30 20.30

Giovedi 19.30 20.30

Descrizione Corso

Il corso & indirizzato a tutte le persone di quedseta che conducono una vita sedentaria
e che vogliono fare un minimo di attivita fisicar penere il corpo in perfette condizioni.

Attivita prevista:

Corsa, corsette e giochi vari per migliorare I&@éhza del sistema
cardiocircolatorio e respiratorio

Tonificazione generale per braccia, gambe, gldimiso e addominali

Posture per prevenire e/o cercare di alleviarddrdalla schiena
Apprendimento di semplici esercizi da svolgersiroyue e in poco tempo

Le lezioni si terranno nella palestra dell'istituto



Avviamento alla pratica sportiva per ragazzi e ragaze
in eta compresa tra 11 e 14 anni

Codice Glo1
N. Partecipanti Min 15
N. Partecipanti Max 25

Ore 25

Costo € 100,00

Docente Prof. Franzini Danilo
Date e tempi

Data Inizio 01/03/2010

Data Fine 10/05/2010

Giorno Dalle Alle

Lunedi 15.30 16.45

Venerdi 15.30 16.45

Descrizione Corso

Il corso di avviamento all'attivita sportiva risatvai giovani di eta compresa tra 11 ed i
14 anni riveste un carattere prevalentemente favmato scopo principale € quello di
avvicinare i partecipanti all'attivita sportiva éamlo loro provare diverse specialita e
proponendo lezioni diversificate e divertenti.

Alla base l'atletica leggera (corse di velocit@sistenza, salti e lanci) ma verranno anche
praticati i principali sport di squadra al fine fivorire una crescita equilibrata delle
differenti abilitd motorie e di favorire lo spiriti collaborazione e socializzazione.

Lo svolgere molteplici discipline dovrebbe poternioe indicazioni utili a meglio
comprendere le discipline sportive maggiormentefamanti ad ognuno dei ragazzi
partecipanti. Tutti indistintamente sono invitapprvare prima di decidere se iscriversi o
meno all'attivita. Lezione di prova Venerdi 26 Fetit 2010 alle ore 15.30

Le lezioni si terranno nella palestra dell'istituto

Alla scoperta dei paesaggi del Varesotto

Codice SCo1
N. Partecipanti Min 15
N. Partecipanti Max 30

Ore 10 + 2 (escursione)

Costo € 80,00

Docente Prof. Valerio Raffaele
Date e tempi

Data Inizio 25/02/2010

Data Fine 25/03/2010

Giorno Dalle Alle

Giovedi 18.00 20.00

Descrizione Corso

Il corso si propone di presentare il paesaggioadeliovincia di Varese nelle sue
caratteristiche fisiche e antropiche mettendontude le potenzialita e le bellezze che
esso presenta. Attraverso foto, slide, diapositevepresentazioni multimediali si
presenteranno la fascia montana, il territorio icate e l'alta pianura del sud della
provincia analizzando anche la loro evoluzione teehpo e le problematiche attuali.
Accanto alle lezioni teoriche tenute in aula someviste delle escursioni itineranti sul
territorio.

Lezioni teoriche con l'ausilio di strumenti multidiali. Al termine del corso si realizzera
un'escursione da concordare con i corsisti



Meteorologia, dalla lettura del cielo alla previsioe

Codice SC02
N. Partecipanti Min 20
N. Partecipanti Max 30

Ore 14 + 2 (visita Centro Geofisico Prealpino)
Costo € 100,00
Docente Prof.ssa Maria Nebuloni
Date e tempi
Data Inizio 01/03/2010
Data Fine 22/03/2010
Giorno Dalle Alle
Lunedi 18.00 20.00
Giovedi 18.00 20.00

Descrizione Corso

Nella prima parte il corso propone lo studio deB#&ruttura dell'atmosfera, la
comprensione di variazione di parametri come teatpes e pressione atmosferica,
I'origine della circolazione delle masse d'aridassluperficie terrestre (venti planetari,
locali e brezze).

Nella seconda parte verranno identificati i primdigventi meteorologici (formazione di
nubi di vario tipo, neve, pioggia, grandine, briranebbia) e di eventi particolari
(monsoni, cicloni tropicali e trombe d'aria) paden dall'individuazione di aree
cicloniche e anticicloniche, fronti freddi e caldi.

Da ultimo si procedera alla lettura delle cartetdedpo, illustrando i principali metodi di
raccolta dati che portano all'elaborazione dellevisioni metereologi che (valutazione
della validita di previsioni a breve, medio e lurtgomine). Attenzione focalizzata sulla
situazione dell'ltalia.

Il corso prevede un'uscita presso la sede operdtéiv@&entro Geofisico Prealpino (Via A.
del Sarto, 3 Varese) per visionare gli strumenti [ raccolta dei dati meteo e
I'elaborazione delle previsioni.

Corsi di Ginnastica



Comunicazione e liberta - Imparare a comunicare pediventare

leader di se
Codice SCO06
N. Partecipanti Min 15
N. Partecipanti Max 25
Ore 15
Costo € 200,00
Docente Prof. Minella Gianluca
Docente Prof. Galeazzi Paolo

Date e tempi
Datalnizio 15/03/2010
Data Fine 29/03/2010
Giorno Dalle Alle
Lunedi 17.00 20.00
Giovedi 17.00 20.00

Descrizione Corso

Conoscere se stessi e gli altri, sviluppare pienamente il proprio potenziale

ci rende liberi di determinare il nostro destino.

Il corso si prefigge lo scopo di dare un forte cimtto alla crescita personale, alla

realizzazione di sé e all'orientamento nel lavoneka vita.

Alla scoperta del mondo con Google Heart

Codice SC03
N. Partecipanti Min 20
N. Partecipanti Max 30

Ore 10

Costo € 50,00

Docente Prof. Valerio Raffaele
Date e tempi

Data Inizio 08/04/2010

Data Fine 06/05/2010

Giorno Dalle Alle

Giovedi 18.00 20.00

Descrizione Corso

Il corso intende far conoscere un software impadetaer lo studio del territorio e della

sua evoluzione nel tempo utilizzabile sia per filidattici o piu semplicemente per

"scoprire il mondo" attraverso una lente d'ingrametito multimediale che permette di

ampliare le proprie conoscenze geografiche divddsin Dopo una breve introduzione

teorica sulle caratteristiche del programma, shifanno in seguito gli strumenti per

interpretare le forme fisiche del territorio, traenappositi casi di studio, e le modifiche
apportate ad esso dagli interventi e dalle modifiahportate dall'uomo. Verranno infine
analizzati, a scale diverse, alcuni problemi amtiénl fenomeno dell'urbanizzazione e

problematiche geopolitiche in un‘ottica geograf@prendo cosi con Google Earth tante
finestre sul mondo di oggi.

Il corso si avvarra di esperti in formazione ispirda presupposti di psicologia
umanistica che utilizzeranno i modelli didatticupavanzati. Saranno anche invitati a
testimoniare leader efficaci in molteplici ambitiofessionali che potranno dare un
contributo motivazionale oltre che esperenzialé esdere allo stesso tempo un esempio
positivo da seguire.

Alcuni degli aspetti trattati nel corso saranno:

« Comunicazione verbale e non verbale

« Entrare in rapporto profondo con gli altri

* Migliorare il linguaggio

e Parlare in pubblico

< Raggiungere gli obiettivi in modo efficace

e Comunicare in modo non-violento

e Problem solving: la ristrutturazione dei problemi
e Migliorare le proprie strategie di apprendimento
< Evoluzione personale: coltivare relazioni positive

Lezioni teoriche con l'ausilio di strumenti multiciali.



Calcolo delle probabilita e giochi d’azzardo

Codice SCo04
N. Partecipanti Min 15
N. Partecipanti Max 20

Ore 10

Costo € 50,00

Docente Prof. Granatieri Pasquale
Date e tempi

Datalnizio 03/03/2010

Data Fine 31/03/2010

Giorno Dalle Alle

Mercoledi 18.00 20.00

Descrizione Corso

Questo corso permette di capire la matematica €halla base dei giochi casuali (lotto,
roulette, scommesse su eventi sportivi, etc...diatglo le tecniche combinatorie
probabilistiche simulando alcuni giochi con il coutgr utilizzando Excel.

* Elementi di calcolo combinatorio Lezione + LaboraidAppunti, PC, Excel

« Elementi di probabilita Lezione + Laboratorio AppiuPC, Excel

e Giochi equi, vantaggiosi e svantaggiosi Lezione abdratorio Appunti, PC,
Excel

e Lotto e probabilita Lezione + Laboratorio AppumicC, Excel

e Scommesse sportive e probabilita Lezione + Labdmfppunti, PC, Excel

Lezioni teorico/pratiche con esercitazioni sui téedrici presentati.

Caffe letterario

Codice SC05
N. Partecipanti Min 15
N. Partecipanti Max 20

Ore 12

Costo € 60,00

Docente Prof. Mastella Adriano
Date e tempi

Data Inizio 25/02/2010

Data Fine 01/04/2010

Giorno Dalle Alle

Giovedi 14.00 16.00

Descrizione Corso

Lo scopo del corso & di approfondire il significad il valore delle parole poetiche
attraverso la lettura interattiva di poesie ddlfoénto e del novecento, relative a:
momenti della giornata , delle stagioni, del pesialla vita; paesaggi naturali, artificiali
e loro influenza sull'animo umano; senso del mister del valore simbolico delle
semplici cose quotidiane.

Gli incontri si terranno presso il bar della scu@ansumazione libera.



